


1. Планируемые результаты  освоения учебного предмета. 
Общеучебные умения, навыки и способы деятельности. 

Примерная  программа  предусматривает  формирование  у  учащихся  общеучебных  

умений  и  навыков, универсальных способов деятельности и ключевых компетенций. В 

рамках познавательной деятельности изучение истории  способствует  закреплению  

умения  разделять  процессы  на  этапы,  звенья,  выделять  характерные 

причинно-следственные  связи,  определять  структуру  объекта  познания,  значимые  

функциональные  связи  и отношения между частями целого, сравнивать, сопоставлять, 

классифицировать, ранжировать объекты по одному или нескольким предложенным 

основаниям, критериям. Принципиальное значение в рамках курса истории приобретает 

умение различать факты, мнения, доказательства, гипотезы, аксиомы. При выполнении 

творческих работ (особенно в рамках предпрофильной подготовки) формируется умение 

определять адекватные способы решения учебной задачи на основе заданных алгоритмов, 

комбинировать известные алгоритмы деятельности в ситуациях, не предполагающих 

стандартное применение одного из них, мотивированно отказываться от образца 

деятельности, искать оригинальные решения. 

Важную роль историческое образование играет в формировании и развитии 

общеучебных умений и навыков в рамках информационно-коммуникативной деятельности, 

в том числе умения  передавать содержание текста в сжатом или развернутом виде в 

соответствии с целью учебного задания, проводить информационно-смысловый анализ 

текста, использовать различные виды чтения (ознакомительное, просмотровое, поисковое 

и др.), создавать письменные высказывания адекватно передающие прослушанную и 

прочитанную информацию с заданной степенью свернутости (кратко, выборочно, полно), 

составлять план, тезисы конспекта. На уроках истории учащиеся могут более уверенно 

овладеть монологической и диалогической речью, умениями вступать в речевое общение, 

участвовать в диалог (понимать точку зрения собеседника, признавать право на иное 

мнение), приводить примеры, подбирать аргументы, перефразировать мысль (объяснять 

«иными словами»), формулировать выводы. Для решения познавательных и 

коммуникативных задач учащимися могут использовать различные источники 

информации, включая энциклопедии, словари, Интернет-ресурсы и другие базы данных, в 

соответствии с коммуникативной задачей, сферой и ситуацией общения  осознанно  

выбираться  выразительные  средства  языка  и  знаковые  системы  (текст,  таблица,  схема, 

аудиовизуальный ряд и др.).  

С точки зрения развития умений и навыков рефлексивной деятельностью важно 

уделить особое внимание способности учащихся самостоятельно организовывать свою 



учебную деятельность (постановка цели, планирование, определение оптимального 

соотношения цели и средств и др.), оценивать ее результаты, определять причины 

возникших трудностей и пути их устранения, осознавать сферы своих интересов и 

соотносить их со своими учебными достижениями, чертами своей личности.  
1. СОДЕРЖАНИЕ УЧЕБНОГО КУРСА 

Древнекаменный век на территории нашего края 
 Начало заселения территории Тувы. Памятники ашельского (300-100 тыс. лет тому 

назад ) и мустьерского (100-40 тыс. лет тому назад) времен. Заселение территории Тувы в 

эпоху позднего или верхнего палеолита  (20-15 тыс. лет тому назад ). Хозяйство, быт, 

общественная жизнь обитателей края эпохи палеолита. 

Неолит на территории Тувы (6-5 тыс. лет тому назад) 
 Неолитические памятники. Хозяйство, жизнь, быт племен Тувы неолитического 

времени. Переход от присваивающего хозяйства к производящему (скотоводство и 

земледелие), изготовление и применение глиняных сосудов, изготовление лука  со 

стрелами, техника обработки каменных орудий. 

Бронзовый век на территории Тувы  
 Памятники афанасьевской, окуневской  и карасукской культур. Начало освоения 

металла. Ознакомление с первым металлом – медью. Освоение металлургии бронзы. 

Этнодемографические процессы. Хозяйство, быт и искусство племен Тувы в эпоху бронзы. 

Скифское время (8-3 вв. до н.э.) 
 Этнодемографические процессы: смешение местных племен  с монголоидными 

племенами. Хозяйство. Переход к кочевому скотоводству. Развитие металлургии, горного 

дела, ремесла. Торговые и этнические связи племен Тувы.  Искусство племен Тувы 

скифского времени  и их роль в создании скифо-сибирского  «звериного стиля». Памятники 

древнескифского времени. Уюкская культура. Общественные отношения. Разложение 

первобытно-общинных родовых отношений. Изменения в структуре традиционного 

общества. Религиозные верования и быт племен Тувы скифского времени.  

Гунно-сарматская эпоха-(2 в. до н.э. –по 5 в. н.э.) 
 Образование государства хуннов в Центральной Азии. Завоевание хуннами 

территории Тувы и их господство. Памятники хунно-сарматского времени. 

Сыынчурекская, шуурмакская, кокэльская культуры. Хозяйство. Кочевое скотоводство. 

Земледелие. Развитие металлургии. Ремесла. Быт. Культура и религиозные верования. 

Общественные отношения. Складывание институтов государственности. 

Этнодемографические процессы.  



Древнетюркская эпоха ( 6-8вв.) 
 Образование древнетюркского каганата. Завоевание территории Тувы древними 

тюрками. Особенности хозяйства, быта и культуры древних тюрков. Религиозные 

верования тюрков. Общественные отношения. Военная и административная организация 

тюркского каганата. Особенности раннефеодального древнетюркского государства. 

Восточно-тюркский западно-тюркский каганаты. Политика, дипломатия и пути их 

развития. Древнетюркские археологические памятники на территории Тувы. 

Древнетюркская руническая письменность и ее варианты. Открытие и изучение 

памятников орхонно-енисейской рунической письменности тюрков. Этнодемографические 

процессы. Хозяйство, быт, культура и этнический состав местных племен Тувы. Роль 

древних тюрков в формировании тувинского этноса. 

Древнеуйгурское время (8-9 вв.) 
 Образование Уйгурского каганата. Завоевание территории Тувы уйгурами. 

Политика уйгурского каганата по закреплению завоеванных территорий. Завоевательные 

походы уйгурских каганов. Археологические памятники уйгурского времени в Туве. 

Уйгурские городища и крепости – центры оседлости, торговли и ремесла. Общественные 

отношения. Хозяйство, быт и культура. Религиозные верования. Этнодемографические 

процессы: миграция уйгуров на территорию Тувы.  Контакты уйгуров и других племен 

древних тюрков с местными племенами.  Роль уйгуров в формировании тувинского этноса. 

Тува в составе государства енисейских кыргызов (9-12 вв.) 
 Создание древнекыргызского государства. Разгром уйгурского каганата кыргызами.  

Территория. Хозяйство. Кочевое скотоводство и ирригационное земледелие. Развитие 

метталургии горного дела, кузнечного и ювелирного ремесел. Культурные и экономические 

связи кыргызов с племенами Саяно-Алтая и с соседними странами. Общественные 

отношения. Культура. Летоисчисление, музыкальная культура. Обычаи, традиции и 

обряды. Быт. Памятники древне-тюркской рунической письменности на территории Тувы. 

Религиозные верования. Этнодемографические процессы: миграция енисейских кыргызов 

на территорию Тувы. Контакты енисейских кыргызов с местными племенами. Роль 

енисейских кыргызов в формировании тувинского этноса. 

Тува в период империи Чингисхана и его преемников (13-14 вв.)  
 Образование Монгольской империи. Завоевательные походы Чингисхана и его 

преемников. Разгром древнекыргызского государства и завоевание территории Саяно-

Алтайского нагорья, в частности, территории Тувы. Тува- производственно- сырьевая база 

снабжения монгольской армии. Города и военные поселения – центры земледелия, 

металлургии, горного дела, ремесла. Хозяйство, быт, культура и религия населения Тувы. 



Этнодемографические  процессы: насильственная колонизация Тувы, миграции 

монгольских племен для несения военной службы, проведения строительных работ. 

Ассимиляция монголоязычных племен с местным тюркоязычным населением. Изменение 

антропологического типа местного населения. Роль монгольских племен в формировании 

тувинского этноса. Распад Монгольской империи. 

Племена Тувы в 15-16 вв. 
 Политическая ситуация в Центральной Азии. Территория компактного проживания 

тувинских племен. Начало консолидации тувинских племен в единый этнос. Культурные и 

экономические связи местных племен с племенами Саяно- алтайского нагорья. 

Тува  период  возникновения  и  распада  государства  Алтын-ханов  и  Джунгарии  

(XVL-первая  половина  XVIII вв.) 
 Изменение  политической  ситуации  в  центрально-азиатском  регионе  в  конце  XVI  

в  начале  XVIIвв.  Создание  государства  Алтын-Ханов.  Политика  Алтын-ханов  в  

отношении  Тувы. Хозяйство.  Развитие  кочевого  скотоводства  и  ирригационного  

земледелия.  Промыслы  и  ремесла.  Культура,  религия  и  быт.  Общественные  отношения.  

Этнодемографические  процессы:  расширение  ареала  кочевий  тувинских  племен.  

Этнический  состав  племен  Тувы.  Междоусобные  войны  в  Северной  Монголии.  

Поражение  Алтын-ханов. Политика  Джунгарии(Ойратского  ханства)  по  отношению  к  

Туве.  Урянхайское  ханство. Участие  тувинцев-урянхайцев  в  походе  на  Тибет  (1716 г.). 

Разгром  Джунгарского  ханства  Цинским  Китаем. 

 Формирование  и  расширение  геопространства  Российского  государства.  Первое  

официальное  русское  посольство В. Тюменца  ((1916 г.) и И. Петрова (1618 г.)   к  Алтын-

хану.  Начало  взаимных  контактов  русского  и  тувинского  народов.  Посольство Я. 

Тухачевского  к  Алтын-хану  (1634 г.). Строительство  русскими  казаками  Абаканского  и  

Саянского  острогов  на  Енисее,  острого  на  оз. Косогол. Начало  регулярных  русско-

тувинских  торговых связей.  Понятие  «урянхайский  вопрос».  Постановка «урянхайского  

вопроса». 

Тува  период  господства  Цинской   империи  в  Центральной  Азии  (вторая  

половина  XVIII-начало  XX вв.) 

 Политика  Цинской  империи,  направленная   на  расширение  влияния  в  

Центральной  Азии.  Наионально-освободительное  движение  народов  Центральной  Азии  

против  нашествия  Цинской  империи.  Превращение  Урянхайского  края  в  колониальную  

окраину  Цинского  Китая.  Административно-территориальное  деление  Урянхайского  

края  Хошуны. Сумоны. Арбаны. Военно-административный  режим.  Амбын-нойон  и  

правители  хошунов. Хозяйство. Быт  и  культура.  Религиозные  верования.  Шаманизм и  



официальная  религия  тувинцев-буддизм.  Общественные  отношения.  Поголовное  

обложение  населения  албаном  в  натуральной  форме-пушниной  в  пользу  Цинской  

империи.  Повинности  (уртельская (ямская),  кочага  и  медээ)  в  пользу  тувинских  и  

монгольских  феодалов.  Появление  русских  купцов  и  китайского  ростовщического  

капитала.  Наемный  труд  и  положение  аратов.  Национально –освободительная  борьба  

тувинского  народа  против  маньчжурско-китайских  завоевателей.  Восстание  «60 

богатырей» в 1883-1885 гг.  и  его  историческое  значение. Этнодемографические  

процессы:  жесткая  закрепленность родоплеменных групп  за  определенной  территорией,  

разорванность  связей  между  ними  в  пределах  Тувы  и  вне  ее  территории,  ограничение  

свободы  передвижения  родоплеменных  групп  на  всей  территории  Тувы.  Стабилизации  

этнического  состава  населения.  Первые  миграции  русского  населения.  Завершение  

формирования  тувинского  этноса. 

 Русско-тувинские  связи  в  XVII-XIXвв. Торговый  обмен  между  тувинским  и  

русским  населением  пограничной  полосы.  Открытие  русских  торговых  факторий  и  

золотопромышленность  в  Туве.  Русская  крестьянская  колонизация,  ее  роль  в  

установлении  русско-тувинских  связей.  Значение  русской  крестьянской  колонизации 

Тувы. 

Урянхайский  край  в  начале  XX века   

Внутри- и внешнеполитическое  положение  Тувы  до  1914 г.  «Урянхайский  вопрос»  

в  начале  XXв.  Внутриполитическая  обстановка  в  первом  десятилетии  XXв. Синьхайская  

революция  в  Китае  и  национально-освободительное  движение  тувинского  народа  в  

1911-1912т гг.  Политика  России,  Китая  и  Монголии  в  отношении Урянхайского  края  

в  1913-1914гг.  Политическая  ориентация  тувинской  элиты.  Официальные  просьбы  

тувинских  правителей  к  русскому  царю  о  покровительстве. 

 Урянхайский  край  под  покровительством  Российской  империи  (1914-1917 
гг.).   Установление  протектората  России  над  Тувой  Территория  и  население  

Урянхайского  края.  Понятие  «традиционное  общество»  и  «современное  общество». 

Традиционное  тувинское общество и  его социальная  структура .Хозяйственное освоение 

Урянхайского края. Основание г. Белоцарска Проблемы и противоречия  в русско-

тувинских взаимоотношениях. 

Урянхайский край в 1917г-в первой половине 1918гг-3 ч 

Февральская  революция 1917г  в  России и проблемы  управления  Урянхайским  краем. 

Новые  органы  управление  краем. Прогрессивные  взгляды  И.Г Сафьянова  на  будущее 

русско-тувинских взаимоотношений. Притязания  Монголии и Китая на Урянхайский 

край  Установление Советской  власти в Сибири и среди  русского населения  края. 



Основные положения и значения  договора о самоопределении Тувы 18 июня 

1918г.Проникновение в  Урянхайский  край монгольских и китайских  военнных 

отрядов .Крестьянская армия П.Е .Щетинина и Кравченко  в Урянхайском  крае. 

Установление в Урянхайском крае оккупационного режима Китая и Монголии. 

Переговоры по урегулированию отношений с оккупационными отрядами и населением 

края.Оттук – Дашский бой. Ввод в Тувы советских военных частей и их роль в разгроме 

белогвардейских отрядов. Создание и действия партизанского отряда С.К. Кочетова по 

разгрому белогвардейцев. Разгром китайских отрядов около  Шагонара и в долине 

Чадана. 

Образование и развитие Тувинской Народной Республики (1921 – 1944 гг.) 
Подготовка и созыв Всетувинского учредительного Хурала. Вопрос о 

самоопределении тувинского народа и роль И.Г. Сафьянова в создании  Тувинской Народной 

Республики. Роль Монгуша Буян–Бадыргы в образовании Тувинской Народной Республики. 

Провозглашение независимой Тувинской  Народной Республики  (ТНР). Первая конституция 

тувинского государства: принятие и основное содержание. Завершение военных действий 

в Туве. Начало формировании политической системы  ТНР. Создание Центрального Совета – 

первого правительства ТНР. Русская самоуправляющаяся трудовая колония (РСТК). 

Общественные организации РСТК, их связи с тувинскими общественными 

организациями.Взаимоотношения между органами народной власти ТНР и РСТК. РСТК и ее 

роль в развитии советско – тувинских отношений. 

   Государство и частный сектор экономики ТНР. Конфискация имущества и скота у бывших 

чиновников и зажиточных слоев населения. Идеологические кампании. Избирательная 

кампания 1930 г. Своеобразие социальной структуры ТНР. Изменения  в социальной 

структуре. Консервативные, либеральные и радикальные силы тувинского общества. 

Взаимоотношения государства и религии в ТНР. Всетувинский съезд лам (буддийский собор). 

Обострение  внутрипартийной борьбы. Политические репрессии в ТНР 30 - 40-х гг. 

Последствия репрессии в Туве. Конституционное строительство в  годы ТНР. Конституции 

1924, 1926, 1930, 1941 гг. Великий и Малый Хуралы трудящихся ТНР. Местное 

самоуправление: хуралы сумонов и хошунов. Герб и флаг ТНР. 

           Тува в годы Великой Отечественной войны Советского Союза (1941 – 1945 гг.)                            
Декларация Великого Хурала Тувинской Народной Республики об оказании помощи 

СССР в войне и перестройка народного хозяйства Тувы на военный лад. Всенародное 

движение за оказание помощи фронту. Укрепление Тувинской Народной Революционной 

Армии и военный всеобуч. Участие тувинских добровольцев в боях на советско-германском 



фронте. Советские граждане из Тувинской Народной Республики на фронтах  Великой 

Отечественной войны. Герои Советского Союза из Тувы: имена и подвиги. 

Усиление общественно-политических и социально-экономических связей ТНР и СССР в годы 

войны. 

Причины и предпосылки вхождения Тувы в состав СССР и РСФСР. Принятие 

Декларации  Малого Хурала Тувинской Народной Республики о вхождении Тувинской 

Народной Республики в состав СССР. 

Тува в составе СССР. 
                                        Тувинская автономная область (1944-1961)  
    Вхождение ТНР    в    состав  СССР   на  правах автономной   области .Дискуссии в  

тувиноведении  по  вопросу  вхождения ТНР в    состав СССР .Формирование политической  

системы Тувинской   автономной области,  как части советской. Реорганизация органов власти 

и общественно-политических организаций. Создание системы Советов. Перестройка 

государственного аппарата. Правоохранительные органы Тувинской автономной области. 

Областной, народные (районные, Кызылский городской) суды. Прокурорские Органы 

Тувинской автономной области. Административно- территориальное деление Тувинской 

автономной области: хошуны – районы,  сумоны – сельские советы. 

    Реконструкция народного хозяйства. Перевод населения на оседлость. Изменение образа 

жизни и быта тувинцев .Социально-экономическое развитие Тувинской автономной области. 

Дальнейшее  развитие   промышленности, строительства,   транспорта и связи. Развитие 

образования.    Здравоохранения. Достижения  культуры. Историческое    значения    данного 

периода.  Успехи  и  противоречия   осуществлявшихся  преобразований  в   Туве. Развитие   

Тувинской  Автономной  Советской   Республики(1961-1991гг). Образование  Тувинской   

Автономной Советской  Социалистической Республики в  1961г.      Историческое   значение   

данного  события. Первая     сессия  Верховного  Совета   ТАССР.  Преобразования  органов     

власти  ворганов   управления:    Верховный  и  местные   Советы  депутатов  трудящихся   

Тувинской    АССР,   Совет    старейшин,  Совет Министров   Тувинской   АССР,  Герб,   флаг   

республики. Дальнейшее  социально- экономическое развитие    республики в   условиях  

командно-административной    системы     советского   общества:      и промышленность,      

строительство,  транспорт,  связь. 

Республика   Тыва   на   современном   этапе. 
Республика    Тыва   -    субъект Российской   Федерации. Общественная  и   политическая  

жизнь    Республики   Тыва   Политические   партии и движения. Принятие  новой   

Конституции Республика  Тыва (1993г).Институт    президентства,  первый   президент Ш.Д. 

Ооржак. Реорганизация  органов    местного  самоуправления.    Тува   на  пути   к   рыночным    



отношениям. Усиление    экономических,   торговых и   культурных  связей     со   странами   

иенближнего   и  дальнего   зарубежья. Проблемы  РТ  на современном   этапе. 

Конституционный    кризис  и  пути  ее   решения. Принятия    новой  Конституции  Республики 

Тыва  на референдуме  6   мая 2001г.  Великий  Хурал  Республики Тыва-   двухпалатный   

парламент. Возрождение   традиционного хозяйства,    самобытной   культуры,   традиций,   

обычаев,   праздников и  религиозных   верований  народа.  Образование,  здравоохранение,   

культура    в     условиях  реформы. 

 

№ Название темы Кол-во 

часов 
Дата 

проведения 

1 Вводный урок 1 07.09.2024 

2 Начало заселения территории Тувы. Поздний палеолит. 

Неолит. Бронзовый век. 
1 14.09.2024 

3 Начало производства железных орудий. Хозяйство. 

Общественный строй.  
1 21.09.2024 

4 Искусство скифского времени. 1 28.09.2024 

5 Племена Тувы во IIв.до н.э.  1 05.10.2024 

6 Контрольная работа 1 12.10.2024 

7 Тува в составе тюркского каганата 1 19.10.2024 

8 Религия. Письменность.  1 26.10.2024 

9 Роль древних тюрков в формировании тувинского народа. 

Контрольная работа 
1 09.11.2024 

10 Тува в составе уйгурского каганата. Города уйгуров. 

Хозяйство и общественные отношения. 
1 16.11.2024 

11 Культура. Тува в составе государства древних кыргызов. 

Хозяйство.  
1 23.11.2024 

12 Общественный строй. Население и его культура. 1 30.11.2024 

13 Хозяйство и культура населения в XIII-XIV вв. 1 07.12.2024 

14 Повторительно-обобщающий урок.  Наш край в эпоху 

раннего средневековья. 
1 14.12.2024 

15 Захват Тувы маньчжурской династией Китая. Население. 

Хозяйство. Общественный строй. Культура и быт  
1 21.12.2024 



16 Религиозное верование. Происхождение тувинцев.  1 28.12.2024 

17 Национально-освободительная борьба. Восстание «Алдан-
Маадыр» (60-ти богатырей) 

1 18.01.2025 

18 Экономические связи с русским населением. Значение 

русской крестьянской колонизации Тувы. 
1 25.01.2025 

19 Освобождение Тувы от маньчжурского ига. Присоединение 

Тувы к России. (1914г.)  
1 01.02.2025 

20 Социально-экономическое развитие Тувы в начале XXвека. 

Создание Урянхайского краевого совета. Созыв 

Всетувинского Хурала.  

1 08.02.2025 

21 Борьба трудящихся Тувы против интервентов и 

белогвардейцев. Сибирская партизанская армия в Туве. 

Создание объединенного партизанского отряда. Оттук-
Дашский бой. Освобождение Тувы от интервентов и 

белогвардейцев. 

1 15.02.2025 

22 Повторительно-обобщающий урок. Тува в начале 20 века 1 22.02.2025 

23 Подготовка и созыв Всетувинского Учредительного 

Хурала. Русская самоуправляющаяся трудовая колония 

(РСТК) Создание революционной партии аратов. 

Образование и деятельность общественных организаций. 

1 01.03.2025 

24 Конфискация собственности феодалов и ликвидация их как 

класса. Начало коллективизации аратских хозяйств. 

Зарождение рабочего класса в ТНР.  

1 15.03.2025 

25 Начало культурного строительства. Национальная 

литература и театр. Живопись, музыка. Культурно-
просветительская работа и народное здравоохранение. 

Разрушение и уничтожение монастырей. Репрессии 30-40-х 

и их последствия. 

1 22.03.2025 

26 Повторительно-обобщающий урок. Тува в 40-е годы. 1 05.04.2025 

27 Перевод народного хозяйства на военный лад. Всенародная 

помощь фронту. Культурное строительство в годы войны. 

Участие тувинских танкистов и кавалеристов в Великой 

Отечественной войне.  

2 12.04.2025 

28 Вступление ТНР в состав СССР. Реорганизация органов 

власти. Реконструкция народного хозяйства Тувинской 

автономной области. Завершение коллективизации 

1 19.04.2025 



сельского хозяйства. Переход аратов –колхозников на 

оседлость. 

29 Развитие промышленности, строительства, транспорта и 

связи. Успехи культурной революции. Театр, музыка, 

искусство. Улучшение условий жизни и быта населения. 
Контрольная работа 

1 26.04.2025 

30 Образование тувинской АССР Социально-экономическое 

развитие Тувинской АССР. Достижения сельского 

хозяйства. Развитие промышленности, транспорта и связи. 

1 03.05.2025 

31 Развитие культуры и искусства.  1 10.05.2025 

32 Распад СССР как унитарного государства. Образование 

Республики Тыва. Политическая жизнь республики в 90-е 

годы. Проблемы современности 

1 17.05.2025 

33 Повторительно-обобщающий урок. Тува в середине и в 

конце 20 века. 
1 24.05.2025 
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