


Пояснительная записка
к учебному плану МБОУ Тарлагской СОШ

на 2024-2025 учебный год

1.1.  Учебный  план –  документ,  который  определяет  перечень,  трудоемкость, 
последовательность и распределение по периодам обучения учебных предметов, курсов, 
дисциплин  (модулей),  практики,  иных  видов  учебной  деятельности  и  формы 
промежуточной аттестации обучающихся.

1.2. Нормативно-правовая база
Учебные  планы  образовательных  организаций  Республики  Тыва  формируются  в 

соответствии с требованиями следующих нормативно-правовых документов:
-  Конституция  Российской  Федерации  (принята  всенародным  голосованием 

12.12.1993 с изменениями, одобренными в ходе общероссийского голосования 01.07.2020);
- Конвенция о правах ребенка (одобрена Генеральной Ассамблеей ООН 20.11.1989, 

вступила в силу для СССР 15.09.1990);
- Федеральный закон «Об образовании в Российской Федерации» от 29.12.2012 №273-

ФЗ;
- Закон РФ "О языках народов Российской Федерации" от 25.10.1991 N 1807-1;
..............- Федеральный государственный образовательный стандарт начального общего 

образования,  утвержденного  приказом  Министерства  образования  и  науки  Российской 
Федерации от 17.12.2009 № 373 (далее - ФГОС начального общего образования);

-Федеральный  государственный  образовательный  стандарт  основного  общего 
образования.  Приказ  Министерства  образования  и  науки  Российской  Федерации  от 
17.12.2010 г. № 1897(далее - ФГОС основного общего образования);

- Приказ Министерства просвещения Российской Федерации от 31.05.2021 № 286 «Об 
утверждении  федерального  государственного  образовательного  стандарта  начального 
общего образования» (Зарегистрирован 05.07.2021 № 64100).

- Приказ Министерства просвещения Российской Федерации № 569 от 18.07.2022 “О 
внесении  изменений  в  федеральный  государственный  образовательный  стандарт 
начального общего образования” (Зарегистрирован 17.08.2022 № 69676).

- Приказ Министерства просвещения Российской Федерации от 31.05.2021 № 287 «Об 
утверждении  федерального  государственного  образовательного  стандарта  основного 
общего образования» (Зарегистрирован 05.07.2021 № 64101);

Приказ Министерства просвещения Российской Федерации № 568 от 18.07.2022 “О 
внесении изменений в федеральный государственный образовательный стандарт основного 
общего образования” (Зарегистрирован 17.08.2022 № 69675);

Приказ Министерства просвещения Российской Федерации от 12.08.2022 № 732 “О 
внесении изменений в федеральный государственный образовательный стандарт среднего 
общего  образования,  утвержденный  приказом  Министерства  образования  и  науки 
Российской Федерации от 17 мая 2012 г. № 413” (Зарегистрирован 12.09.2022 № 70034)

ФОП начального общего образования Приказ Министерства просвещения Российской 
Федерации  от  18.05.2023  №  372  “Об  утверждении  федеральной  образовательной 
программы начального общего образования” (Зарегистрирован 12.07.2023 № 74229)



ФОП основного общего образования Приказ Министерства просвещения Российской 
Федерации  от  18.05.2023  №  370  “Об  утверждении  федеральной  образовательной 
программы основного общего образования” (Зарегистрирован 12.07.2023)

ФОП среднего общего образования Приказ Министерства просвещения Российской 
Федерации  от  18.05.2023  №  371  “Об  утверждении  федеральной  образовательной 
программы среднего общего образования” (Зарегистрирован 12.07.2023 № 74228)

Приказ Министерства просвещения Российской Федерации № 1028 от 27.12.2023 “О 
внесении изменений в некоторые приказы Министерства образования и науки Российской 
Федерации  и  Министерства  просвещения  Российской  Федерации,  касающиеся 
федеральных государственных образовательных стандартов основного общего образования 
и среднего общего образования” (Зарегистрирован 02.02.2024 № 77121)

Приказ Министерства просвещения Российской Федерации № 31 от 22.01.2024 “О 
внесении изменений в некоторые приказы Министерства образования и науки Российской 
Федерации  и  Министерства  просвещения  Российской  Федерации,  касающиеся 
федеральных  государственных  образовательных  стандартов  начального  общего 
образования и основного общего образования” (Зарегистрирован 22.02.2024 № 77330)

Приказ Министерства просвещения Российской Федерации № 62 от 01.02.2024 “О 
внесении  изменений  в  некоторые  приказы  Министерства  просвещения  Российской 
Федерации, касающиеся федеральных образовательных программ основного и среднего 
общего образования” (Зарегистрирован 29.02.2024 № 77380)

Приказ Министерства просвещения Российской Федерации № 110 от 19.02.2024 “О 
внесении изменений в некоторые приказы Министерства образования и науки Российской 
Федерации  и  Министерства  просвещения  Российской  Федерации,  касающиеся 
федеральных  государственных  образовательных  стандартов  основного  общего 
образования” (Зарегистрирован 22.02.2024 № 77331)

Приказ Министерства просвещения Российской Федерации от 19.03.2024 № 171 «О 
внесении  изменений  в  некоторые  приказы  Министерства  просвещения  Российской 
Федерации,  касающиеся  федеральных  образовательных  программ  начального  общего 
образования,  основного  общего  образования  и  среднего  общего  образования» 
(Зарегистрирован 11.04.2024 № 77830).

Приказ Министерства просвещения Российской Федерации № 119 от 21.02.2024 “О 
внесении изменений в  приложения № 1 и  № 2 к  приказу Министерства  просвещения 
Российской  Федерации  от  21  сентября  2022  г.  N  858  “Об  утверждении  федерального 
перечня  учебников,  допущенных  к  использованию  при  реализации  имеющих 
государственную аккредитацию образовательных программ начального общего, основного 
общего,  среднего  общего  образования  организациями,  осуществляющими 
образовательную  деятельность  и  установления  предельного  срока  использования 
исключенных учебников” (Зарегистрирован 22.03.2024 № 77603)

Приказ  Министерства  просвещения  РФ  от  02.08.2022  №  653  «Об  утверждении 
федерального  перечня  электронных  образовательных  ресурсов,  допущенных  к 
использованию  при  реализации  имеющих  государственную  аккредитацию 
образовательных программ НОО, ООО, СОО» (Зарегистрирован 29.08.2022 № 69822)

- Приказ Министерства просвещения Российской Федерации от 22.03.2021 № 115 "Об 
утверждении  Порядка  организации  и  осуществления  образовательной  деятельности  по 
основным общеобразовательным программам - образовательным программам начального 



общего, основного общего и среднего общего образования" (Зарегистрирован 20.04.2021 № 
63180) (с изменениями на 3 августа 2023 года);

-  Письмо  Министерства  просвещения  РФ  от  5  июля  2022  г.  N  ТВ-1290/03О 
направлении методических рекомендаций  «Об организации внеурочной деятельности в 
рамках  реализации  обновленных  федеральных  государственных  образовательных 
стандартов начального общего и основного общего образования»;

-  Письмо  Министерства  просвещения  Российской  Федерации  от  30.03.2021  г.  № 
ВБ-511/08  «Методические  рекомендации  для  общеобразовательных  организаций  по 
открытию  классов  «Психолого-педагогической  направленности»  в  рамках  различных 
профилей при реализации образовательных программ среднего общего образования;

-  Письмо  Министерства  просвещения  Российской  Федерации  от  25.01.2022  г.  № 
АК-118/08 «Концепция профильных психолого – педагогических классов»;

-  Письмо  Департамента  государственной  политики  в  сфере  общего  образования 
Министерства  просвещения  Российской  Федерации  от  26.02.2021  №03-2056 
«Методические рекомендации по обеспечению возможности освоения образовательных 
программ обучающимися 5-11 классов по индивидуальному учебному плану»;

- Санитарных правил и норм (СанПин 2.4.3648-20) «санитарно-эпидемиологические 
требования  к  организации  воспитания  и  обучения,  отдыха  и  оздоровления  детей  и 
молодежи", утвержденных Постановлением Главного государственного санитарного врача 
Российской Федерации от 28.09.2020 № 28 " (Зарегистрирован 18.12.2020 № 61573);

-Санитарных  правил  и  норм(СанПиН  1.2.3685-21)  «Гигиенические  нормативы  и 
требования к обеспечению безопасности и (или) безвредности для человека факторов среды 
обитания», утвержденных Постановлением Главного государственного санитарного врача 
Российской Федерации от 28.01.2021 №2 (стр 369-402);

Региональных:
- Конституция Республики Тыва (принята 06.05.2001 г.);
-  Закон  Республики  Тыва  от  21  июня  2014г.  №2562  ВХ-I «Об  образовании  в 

Республике Тыва»;
- Постановление Правительства Республики Тыва от 12 февраля 2019 года N 73 «Об 

утверждении Концепции духовно-нравственного развития и воспитания детей, и молодежи 
Республики Тыва до 2025 года»;

- Указ Главы РТ от 18 сентября 2023 года «Стратегия государственной поддержки 
развития тувинского языка в период с 2024 по 2033 гг.».
         Локальные акты образовательной организации:
- Устав МБОУ Тарлагской СОШ Пий-Хемского кожууна Республики Тыва;
- приказ от 30 августа 2024 года № 34 «Об утверждении учебных планов МБОУ Тарлагской 
СОШ на 2024-2025 учебный год, реализующих программы начального общего образования, 
основного общего образования, среднего общего образования»;
- протокол педсовета №1 от 29 августа 2024 года;
- протокол родительского собрания (Приложение 1).

1.3. Реализуемые основные общеобразовательные программы
Федеральным  законом  от  24.09.2022  г.  №371-ФЗ  «О  внесении  изменений  в 

Федеральный закон «Об образовании в  Российской Федерации» и  ст.  1  Федерального 
закона «Об обязательных требованиях в Российской Федерации» (далее – Федеральный 
закон  №371-ФЗ)  введено  понятие  «федеральная  основная  общеобразовательная 
программа».  Этим  же  документом  введены  единые  для  Российской  Федерации 



федеральные  основные  общеобразовательные  программы  (далее  –ФООП),  которые 
разрабатываются и утверждаются Минпросвещения России. При этом согласно статьям 1, 2 
Федерального закона №371-ФЗ термин «примерные программы» на уровне начального 
общего, основного общего и среднего общего образования  исключен из Федерального 
закона №273-ФЗ.

Статья 12 п.6.1.  Организации, осуществляющие образовательную деятельность по 
имеющим  государственную  аккредитацию  образовательным  программам  начального 
общего, основного общего, среднего общего образования:

П.6.1. разрабатывают образовательные программы в соответствии с федеральными 
государственными образовательными стандартами  и  соответствующими федеральными 
основными общеобразовательными программами. Содержание и планируемые результаты 
разработанных образовательными организациями образовательных программ должны быть 
не ниже соответствующих содержания и планируемых результатов федеральных основных 
общеобразовательных программ.

П.6.2.  при  разработке  соответствующей  общеобразовательной  программы  вправе 
предусмотреть  перераспределение  предусмотренного  в  федеральном  учебном  плане 
времени  на  изучение  учебных  предметов,  по  которым не  проводится  государственная 
итоговая  аттестация,  в  пользу  изучения  иных  учебных  предметов,  в  том  числе  на 
организацию  углубленного  изучения  отдельных  учебных  предметов  и  профильное 
обучение.
П.6.3. предусматривают непосредственное применение при реализации обязательной части 
образовательной  программы  начального  общего  образования  федеральных  рабочих 
программ  по  учебным  предметам  «Русский  язык»,  «Литературное  чтение» и 
«Окружающий мир».

п.6.4.  Организации,  осуществляющие образовательную деятельность,  указанные в 
частях  6  и  61  настоящей  статьи,  вправе  непосредственно  применять  при  реализации 
соответствующих  основных  общеобразовательных  программ  федеральные  основные 
общеобразовательные  программы,  а  также  предусмотреть  применение  федерального 
учебного плана и (или) федерального календарного учебного графика и(или) не указанных 
в части 63 настоящей статьи федеральных рабочих программ учебных предметов, курсов, 
дисциплин (модулей). В этом случае соответствующая учебно-методическая документация 
не разрабатывается.

Минпросвещения  России  приказами  от  16.11.2022  г.  №992  «Об  утверждении 
федеральной  образовательной  программы  начального  общего  образования» 
(Зарегистрировано в Минюсте России от 22.12.2022 г. №71762,от 16.11.2022 г. №993 «Об 
утверждении федеральной образовательной программы основного общего образования» 
(Зарегистрировано в Минюсте России от 22.12.2022 г., №71764 и от 23.11.2022 г. №1014 
«Об утверждении федеральной образовательной программы среднего общего образования» 
(Зарегистрировано  в  Минюсте  России  22.12.2022  г.,  №71763)  утвердило  федеральные 
образовательные  программы  (далее  –  ФОП)  для  всех  уровней  общего  образования. 
Несмотря на то, что в Федеральном законе №273-ФЗ программы называются федеральными 
основными  образовательными  (ФООП),  ведомство  использует  название  «федеральная 
образовательная программа» и аббревиатуру ФОП.

Понятия ФООП и ФОП – однозначны. ФОП разработаны в соответствии с Порядком 
разработки и утверждения федеральных основных общеобразовательных программ (далее – 
ФООП), утвержденным приказом Минпросвещения России от 30 сентября 2022 г. № 8745. 



Они заменили примерные ООП и рабочие программы. Теперь все организации, которые 
реализуют аккредитованные программы начального общего, основного общего и среднего 
общего образования, а также программы дошкольного образования, должны применять 
ФООП. Иными словами, все примерные ООП – заменять на федеральные ООП. К сентябрю 
2024 года все образовательные организации должны обновить свои ООП под требования 
ФООП.

Учебный  план  обеспечивает  выполнение  гигиенических  требований  к  режиму 
образовательного процесса, установленных СанПиН 3.1/2.4.3598-20 и СанПин 1.2.3685-21, 
и  предусматривает  4  -  летний нормативный срок освоения образовательных программ 
начального общего образования для 1-4 классов.

В  случае  введения  ограничительных  мер  на  реализацию  общеобразовательных 
программ в очном формате, связанных с санитарно-эпидемиологической обстановкой в 
субъекте  Российской  Федерации  или  муниципальном  образовании,  образовательным 
организациям  для  реализации  дополнительных  общеобразовательных  программ  с 
применением  электронного  обучения  и  дистанционных  образовательных  технологий 
рекомендуется  создать  условия  для  функционирования  электронной  информационно-
образовательной среды.

Для  образовательных  программ  с  применением  исключительно  электронного 
обучения, дистанционных образовательных технологий наличие в соответствии со статьей 
16  Федерального  закона  "Об  образовании  в  Российской  Федерации"  условий  для 
функционирования  электронной  информационно-образовательной  среды  является 
обязательным.

В соответствии с частью 3 статьи 28 Федерального закона № 273-ФЗ к компетенции 
образовательной  организации  отнесены  разработка  и  принятие  правил  внутреннего 
распорядка  обучающихся,  правил  внутреннего  трудового  распорядка,  иных  локальных 
нормативных актов, а частью 2 статьи 30 указанного федерального закона к полномочиям 
образовательной  организации  отнесено  принятие  локальных  нормативных  актов, 
регламентирующих режим занятий обучающихся.

Организация,  осуществляющая  образовательную  деятельность  по  имеющим 
государственную аккредитацию образовательным программам основного общего, среднего 
общего образования, при разработке соответствующей общеобразовательной программы 
вправе предусмотреть перераспределение предусмотренного в федеральном учебном плане 
времени  на  изучение  учебных  предметов,  по  которым не  проводится  государственная 
итоговая  аттестация,  в  пользу  изучения  иных  учебных  предметов,  в  том  числе  на 
организацию  углубленного  изучения  отдельных  учебных  предметов  и  профильное 
обучение.  Указанное  перераспределение  времени  на  изучение  учебных  предметов 
осуществляется  в  соответствии  с  требованиями  федеральных  государственных 
образовательных  стандартов  к  предметным  результатам  по  всем  учебным  предметам. 
(Часть 6_2 статьи 12 Федерального закона N 273-ФЗ часть дополнительно включена с 1 
января 2023 года Федеральным законом от 24 сентября 2022 года N 371-ФЗ).

1.3.1.  Обучение  согласно  требованиям,  действующих  федеральных 
государственных образовательных стандартов для начального общего образования (для 
4  классов)  ведется  в  соответствии  с  федеральным  государственным  образовательным 
стандартам от 17.12.2009 № 373 (ФГОС НОО), от 17.12.2010 г. № 1897 (ФГОС ООО) и 
федеральной  основной  общеобразовательной  программой  (в  части  применения 
федеральных рабочих программ учебных предметов).



1.3.2.  Обучение  по  обновленным  федеральным  государственным 
образовательным стандартам начального, основного, среднего общего образования 

Обучение  по  основным  образовательным  программам  для  начального  общего 
образования (для 1–3 классов) ведется по обновленным федеральным государственным 
образовательным стандартам от 31.05.2021 № 286 (ФГОС НОО), от 21.05.2021 г. № 287 
(ФГОС ООО) и от 18.05.2023 № 371 (ФООП СОО).

1.4. Режим работы общеобразовательных организаций
Учебный  год  в  образовательных  организациях  начинается  с  1  сентября  и 

заканчивается в соответствии с учебным планом соответствующей общеобразовательной 
программы.  Начало  учебного  года  может  переноситься  организацией  при  реализации 
общеобразовательной программы в очно – заочной форме обучения не более чем на один 
месяц, в заочной форме обучения – не более чем на три месяца (п.22 Приказа Минпроса РФ 
от 22.03.2021 №115).

С  целью  профилактики  переутомления  в  календарном  учебном  графике 
предусматривается  чередование  периодов  учебного  времени,  сессий  и  каникул. 
Продолжительность  каникул  должна  составлять  не  менее  7  календарных  дней.  Сроки 
начала и окончания каникул определяются организацией самостоятельно. 

В соответствии с ч. 2 ст. 30 Федерального закона «Об образовании в Российской 
Федерации»  образовательная  организация  принимает  локальные  нормативные  акты  по 
основным вопросам организации и осуществления образовательной деятельности, в том 
числе регламентирующие правила приема обучающихся,  режим занятий обучающихся, 
формы,  периодичность  и  порядок  текущего  контроля  успеваемости  и  промежуточной 
аттестации обучающихся, порядок и основания перевода, отчисления и восстановления 
обучающихся,  порядок  оформления  возникновения,  приостановления  и  прекращения 
отношений между образовательной организацией и обучающимися и (или) родителями 
(законными представителями) несовершеннолетних обучающихся.

Продолжительность  уроков  40  минут  и  шестидневная  учебная  неделя  с  одним 
выходным  днем  при  условии  соблюдения  требований  СанПиН  и  федеральных 
государственных образовательных стандартов.

Расписание уроков составляется отдельно для обязательных и внеурочных занятий. 
Перерыв между последним уроком и началом внеурочных занятий не менее 20 минут.

Общий объем нагрузки в течение дня не должен превышать:
- для обучающихся 1-х классов – 4 уроков и один раз в неделю 5 уроков за счет урока 

физической культуры;
- для обучающихся 2-4 классов – 5 уроков и один раз в неделю 6 уроков за счет урока 

физической культуры;
Объем домашних заданий (по всем предметам) должен быть таким, чтобы затраты 

времени на его выполнение не превышали (в астрономических часах): 
- во 2 - 3 классах – не более 1,5 ч.,
- в 4 - 5 классах – не более 2 ч.,
1.5. Продолжительность учебного года:
В соответствии с учебным планом устанавливается следующая продолжительность 

учебного года:
1 класс – 33 учебные недели;
2-4 классы – не менее 34 учебных недель;



Обучение  в  первых  классах осуществляется  с  соблюдением  следующих 
дополнительных требований:

- учебные занятия проводятся по пятидневной учебной неделе и только в первую 
смену;

-продолжительность  урока  устанавливается  с  использованием  «ступенчатого» 
режима обучения в первом полугодии (в сентябре, октябре – по 3 урока в день по 35 минут 
каждый, в ноябре-декабре – по 4 урока по 35 минут каждый; январь-май – по 4 урока по 40 
минут каждый);

-  рекомендуется  организация  в  середине  учебного  дня  динамической  паузы 
продолжительностью не менее 40 минут;

- для 1 –11 классов обучение будет проводиться по пятибалльной системе оценивания 
знаний обучающихся и домашних заданий;

-  дополнительные  недельные  каникулы  в  середине  третьей  четверти  при 
традиционном  режиме  обучения.  Возможна  организация  дополнительных  каникул 
независимо от четвертей.

1.6. Продолжительность учебной недели
Режим  работы  определяется  образовательной  организацией  в  соответствии  с 

СанПиНом 1.2.3685-21. Сдвоенные уроки в 1-4 классах не проводятся, за исключением 
уроков физической культуры по лыжной подготовке и плаванию.

Максимально допустимая недельная нагрузка:
в 1 классе составляет 21 час в неделю
во 2-4 классах – 26 часов в неделю,

что  соответствует  санитарным  правилам  и  нормам  СанПин  1.2.3685-21 
«Гигиенические  нормативы  и  требования  к  обеспечению  безопасности  и  (или) 
безвредности для человека факторов среды обитания», (раздел 4, таблица 6.6).

В первых классах допускается только пятидневная учебная неделя (при соблюдении 
гигиенических  требований  к  максимальным  величинам  недельной  образовательной 
нагрузки согласно СанПиН 3.1/2.4.3598-20).

Особенности  организации  обучения  в  первом  классе  определены  в  СанПиН 
3.1/2.4.3598-20  (п.  10.10  «Санитарно-эпидемиологические  требования  к  условиям  и 
организации обучения в общеобразовательных организациях».

В первом классе исключается система балльного (отметочного) оценивания. Текущий 
контроль  успеваемости  обучающихся  первого  класса  в  течение  учебного  года 
осуществляется без фиксации достижений обучающихся в виде отметок. В течение первого 
полугодия  первого  года  обучения  контрольные  работы  не  проводятся.  Итоговые 
контрольные работы проводятся в конце учебного года не позднее 20-25 апреля; в день 
можно провести не более одной контрольной работы.

В  первом  классе  домашние  задания  не  задаются.  Обучающиеся  первого  класса 
начальной школы на второй год не оставляются (за исключением рекомендаций комиссии 
ПМПК по усмотрению их родителей (законных представителей)).

Основу  формирования  учебного  плана  начальных  классов  составляет  приказ 
Министерства образования и науки Республики Тыва «О формировании учебных планов на 
2024-2025 учебный год общеобразовательных организаций Республики Тыва      

При разработке данного варианта учебного плана учтены требования статьи 28, статьи 
30 Федерального закона № 273-ФЗ о необходимости учёта мнения обучающихся и их 



родителей  (законных  представителей).  По  желанию  родителей  1-3  классов  выбран  4 
вариант, в 4 классе -  3 вариант. Основание: протоколы родительских собраний 1-4 классов 
(Приложения 1-2).

Учебный план состоит из двух частей — обязательной части и части, формируемой 
участниками образовательных отношений. 

Учебные  предметы  «Изобразительное  искусство»,  «Музыка»,  «Технология», 
«Физическая культура» в 1-2, 3-4 малокомплектных классах ведутся совместно.

В учебный план 4 класса включен 1 час в неделю (34 часа в год) на изучение учебного 
предмета  «Основы  религиозных  культур  и  светской  этики»  (далее  –  ОРКСЭ).  Выбор 
модуля,  изучаемого  в  рамках  учебного  предмета  ОРКСЭ,  осуществляется  родителями 
(законными  представителями)  обучающихся.  Выбор  фиксируется  протоколами 
родительских собраний и письменными заявлениями родителей (законных представителей) 

обучающихся. 



Федеральные  учебные  планы  для  1-3  классов  общеобразовательных 
организаций  Республики  Тыва  на  2024-2025  учебный  год  в  рамках  реализации 
обновленных ФГОС начального общего образования.

Вариант №4
Федеральный учебный план начального общего образования (6-дневная учебная неделя с изучением 

родного языка)*
Предметные области Учебные предметы классы Количество часов в неделю Всего

I II III IV
Обязательная часть

Русский язык и 
литературное чтение

Русский язык 5/165 5/170 5/170 5/170 20/675
Литературное чтение 3/99 3/102 3/102 3/102 12/405

Родной язык и 
литературное чтение на 
родном языке

Родной язык и (или) 
государственный язык 
республики Российской 
Федерации

1/33 2/68 2/68 2/68 7/237

Литературное чтение на родном 
языке

1/33 1/34 1/34 1/34 4/135

Иностранный язык Иностранный язык – 2/68 2/68 2/68 6/204
Математика и информатика Математика 4/132 4/136 4/136 4/136 16/540
Обществознание и 
естествознание 
(Окружающий мир)

Окружающий мир 2/66 2/68 2/68 2/68 8/270

Основы религиозных 
культур и светской этики

Основы религиозных культур и 
светской этики

– – – 1/34 1/34

Искусство Музыка 1/33 1/34 1/34 1/34 4/135
Изобразительное искусство 1/33 1/34 1/34 1/34 4/135

Технология Труд (технология) 1/33 1/34 1/34 1/34 4/135
Физическая культура Физическая культура 2/66 2/68 2/68 2/68 8/270
Итого 21/693 24/816 24/816 25/850 94/3175
Часть, формируемая участниками образовательных 
отношений

0 2/68 2/68 1/34 5/170

Родной язык 0 1/34 1/34 1/34 3/102
Литературное чтение на родном языке 1/34 1/34 2/68
Учебные недели 33 34 34 34 135
Всего часов 693 884 884 884 3345
Максимально допустимая недельная нагрузка, 
предусмотренная действующими санитарными правилами 
и гигиеническими нормативами 

21 26 26 26 99



Учебный план начального общего образования для 4 классов, в которых обучение 
ведется на русском языке, но наряду с ним изучается один из языков народов России 

(6-дневная учебная неделя)
Вариант №3

Предметные области Учебные предметы/Классы Количество 
часов в неделю/ 

в год

Всего

4
Обязательная часть
Русский язык и литература Русский язык 5/170 5/170

Литературное чтение 3/102 3/102
Родной язык и литературное 
чтение на родном языке

Родной язык и литературное 
чтение на родном языке

3/102 3/102

Иностранные языки Иностранный язык 2/68 2/68
Математика и информатика Математика 4/136 4/136
Обществознание и 
естествознание

Окружающий мир
2/68 2/68

Основы религиозной 
культуры и светской этики

Основы религиозной 
культуры и светской этики

1/34 1/34

Искусство Музыка 1/34 1/34
Изобразительное искусство 1/34 1/34

Технология Труд (технология) 1/34 1/34
Физическая культура Физическая культура 3/102 3/102

Итого 26/884 26/884
Часть, формируемая участниками образовательных 
отношений:
Родной язык

Максимально допустимая недельная нагрузка 26/884 26/884


